
合計 6名　（のべ人数）

ご利用者：砺波市内　　年齢：1～5才

---------------------------------------------------------------------------

9月の ものがたりのおうち　では、かぜ、胃腸炎 の　お子さんがご利用になられました。

※ものがたりのおうちでは、新型コロナウイルス（感染疑いを含む）・麻疹・水疱瘡の

お預かりをお受けしておりません。ご注意ください。

ものがたりのおうち
木製の玩具がたくさんあります。

木のぬくもりを感じながら、好きな遊びを楽しんでいます。

ものがたりのおうち 
所在地  ： 〒939-1315

　　富山県砺波市太田１３８２番地

TEL  ： 0763-55-6005

ご利用時間  ： 月曜日～金曜日　8：30～16：30　 [ 祝日、年末年始を除く ] 

◆定員  ： 1日 3人まで 

◆対象年齢  ： 生後6か月～就学前まで 

詳しい内容や書類のダウンロー ド、事前登録についてのご案内はホー ムページをご覧ください。

https://www.narrative-home.jp/outline/s_childcare

TEL ：0763-55-6005  FAX  ： 0763-34-0101 

【9月のご利用状況】 

基本的な感染対策を生活習慣にしましょう

日常的に触れるおもちゃ、手すりなどはこまめにアルコールや塩素系の消毒剤などで消毒し、流水・石鹸による手洗い、

またはアルコール製剤による手指衛生を行うことが重要です。また、鼻汁、咳などの呼吸器症状がある場合はマスクが

着用できる年齢の子どもや大人はマスクを使用することや、手洗いや手指衛生といった基本的な対策の徹底を行うこ

とが大切です。

参照：（厚生労働省）

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/

kekkaku-kansenshou/rsv.html

■ ものがたりのおうち Letter 

■ 毎月１回発行。下記アドレスから閲覧可能です。

https://narrative-home.jp/outline/s_childcare

RSウイルスの感染による急性の呼吸器感染症で、乳幼児に多い感染症です。

RSウイルスは年齢を問わず何度も感染を繰り返しますが、初回感染時には、より重症化しやすいといわれており、特に

生後6ヶ月以内に感染した場合には、細気管支炎や肺炎など重症化することがあります。

生後1歳までに50%以上が、2歳までにほぼ100%の乳幼児が少なくとも一度は感染する、とされています。

秋かぜに注意

残暑もようやく落ち着き、朝夕はずいぶんと過ごしやすく秋の深まりを感じるようになりました。

9月の病児保育室「ものがたりのおうち」では、感冒や咽頭炎、胃腸炎のお子さんが多く利用されました。

高熱や咳でつらいときには、抱っこで安心して過ごせるように配慮しています。

気温の変化が大きい季節ですので、服装でうまく調整しながら元気に過ごしましょう。

-病児保育-ものがたりのおうち
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潜伏期は２～８日とされ、発熱、鼻汁、咳などの上気道炎症状が数日続きその後、場合によっては、気管支炎や肺炎な

どの下気道症状が出てきます。初めて感染した乳幼児の約７割は軽症で数日のうちに軽快しますが、約３割では咳が

悪化し、喘鳴ぜいめい（ゼーゼーと呼吸しにくくなること）や呼吸困難、さらに気管支炎の症状が増加します。重篤な合

併症として注意すべきものには、１歳以下では中耳炎の合併症がよくみられる他、無呼吸発作、急性脳症等があります。

受診の目安として、機嫌がよく、辛そうでなければ、慌てずに様子をみたり、かかりつけ医にご相談ください。

ただし、呼吸が苦しそう、食事や水分摂取ができない時は医療機関への受診をご検討ください。

RS（アールエス）ウイルス感染症

秋は朝晩の冷え込みが強く、体調を崩しやすい季節です。

お子さんの背中を触って汗をかいていたら、すぐに着替えさせてあげましょう。

手洗い・うがいを習慣にして、しっかり食べてしっかり眠ることで、元気に秋を乗り切りましょう。

主な症状

予防と対策

ものがたりのおうち

発行：医療法人社団 ナラティブホーム

〒939-1315 富山県砺波市太田1382番地

TEL 0763-55-6100 FAX 0763-34-0101

木製のキッチンで

トントン♪♪

お料理
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